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                DES RECORDS PERSONNELS POUR NOS JEUNES LANCEURS 
 
Dimanche à Chasseneuil des jeunes lanceurs de l’ECA , 
 de St Junien et Montmoreau sont venus se confronter amicalement pour 
situer leur propre niveau du moment, plusieurs ayant changé de catégorie et 
par conséquent de poids des engins. De benjamins à Juniors le but était de 
faire le triathlon de lancers (poids+disque+javelot) : c’était à qui ferait la plus 
grande distance en additionnant les meilleures performances de chaque 
engin, chacun lançant bien sûr l’engin de sa catégorie. 
Particularité de l’athlétisme, les compétiteurs font tout pour être meilleurs 
que les  autres mais encouragent leurs « adversaires » à progresser. 
Tous les participants sont repartis avec un lot souvenir et 3 coupes ont été 
attribuées :  la coupe des plus jeunes est revenue au benjamin Dylann Richard  
dont c’était la 1ère compétition avec 32,23m devant Hannah Guene 27.72m 
qui débutait aussi sa 1ère saison en benjamine ; la coupe des minimes a été 
attribuée à Bastien Fakatika de St Junien(57.39m)   devant Marius Brevier 
(55.71m)et Sacha Fournier à qui il a manqué le javelot(19.72m), et la coupe 
des grands a été remportée par Enzo Perrot de l’ECA avec 79.80m devant 
Valentin Dardilhac (ASSJ) 69.77m ,Gaspard Delage-Souriau(ECA) 69.49m, et 
Tymeo André-Bossard (AJM) 32.35m au disque, aurait pu se joindre à la lutte  
mais n’a pas fini le triathlon. 
Très bonne ambiance entre les jeunes ,les parents, les entraîneurs, les 
accompagnateurs. 
Félicitations à tous les participants qui ont, pour beaucoup, battu ou établi 
leurs records personnels 
Prochaine compétition d’athlétisme jeunes : dimanche prochain 1er décembre  
à Ma Campagne (halle) pour tous les benjamins et minimes 
(50m/pentabonds/poids) inscriptions avant jeudi 28 nov 
et à Poitiers (Creps de Vouneuil sous Biard) pour les cadets juniors et plus  
Inscriptions avant  mercredi 27 nov 

Bien sûr pour d’autres il y a les cross à venir UNSS et FFA 

Horaires sur le site de l’ECA : https://estcharenteathletique.com 
ou avertissez vos entraîneurs 
 
 
 

  


